
①ネオハイムもいわⅠ
②ネオハイムもいわⅡ
③札幌南整形外科病院
④南三十四条郵便局
⑤コメダ珈琲
⑥セイコーマート
⑦避難場所 信證寺
⑧避難場所 藻岩下地区会館

①かわぞえハウス
②BOOK OFFPLUS 川沿店
③北海道銀行川沿支店
④セイコーマート
⑤イオン札幌藻岩店・北洋銀行藻岩支店
⑥五輪橋整形外科病院
⑦五輪橋病院
⑧避難場所 藻岩北小学校
⑨さっぽろ川沿内科クリニック

①五輪通レジデンス
②セブンイレブン
③澄川南郵便局
④避難場所 澄川南福祉会館
⑤避難場所 観照寺

①エピオス石山東
②セブンイレブン
③スーパーアークス
④避難場所 石山東平和会館
⑤避難場所 石山東小学校
⑥石山こだま公園
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サポートセンター支え

サポートセンター支え

特定非営利活動法人 ぬくもりの介護

共同生活援助事業所

サポートセンター支えは「介護サービス包括型」の
グループホームです。
グループホーム内や地域で生活する上で、苦手や不安及び
困っていることに対して、お手伝いや仲介などの「支援」
をさせていただきます。

最寄りのバス停　じょうてつバス「川沿 1 条 1 丁目」徒歩 4 分

住所 :〒005-0801  札幌市南区川沿 1 条 2 丁目 1 番 16 号
TEL 011-572-7612
FAX 011-572-7616
e-mail sasae@nisso-fcs.jp

サポートセンター支え附近図

ホームページ
QR コード



あなたの苦手
お手伝い
致します。

◆グループホームとは
障がいのある人が「地域の中で、少人数で、当たり前な暮らし」を営む

「住居」（家）です。

◆「サポートセンター支え」での暮らし
サポートセンター支えは、入居者個人が一人ひとりのペースで暮らしています。
共同生活である以上、お互いに心地よく暮らすために、ある程度のルールはあ
りますが「ホームで小集団で暮らす」のではなく「入居者一人ひとりの暮らし」
を基本としています。昼間は、会社や日中活動事業所（就労継続支援・生活介
護等）に通い、休日は公共交通機関を利用して外出したり、また、さまざまな
福祉サービスや社会資源を活用して、地域の中で生活しています。

部屋の片付けが苦手な方…
日にちを決めて職員が一緒に
掃除や片付けの手順方法をお
教えします。

自炊が苦手な方…
朝食と夕食を
365 日提供して
います。

薬の飲み忘れが多い方…
医師・訪問看護
などと相談し、
グループホーム
での服薬の管理
が可能です。�

役所・銀行などの
　　　　手続が一人では不安な方…
区役所・銀行などに職員が同行すること
ができます。
書類の記入もお手伝いできます。

お金のやりくりに自信がない方…
職員と一緒にお金のやりくりの計画を
立てることができます。
必要な場合にはご本人の同意のうえで
グループホームや他機関の金銭支援
サービスを利用し、
計画的にお金を使うことができるよう
に支援します。

体調が悪い時、
病院の付添いをして欲しい…
必要時には病院への同行をします。
ご相談ください。

サポートセンター支えでは、次のようなお手伝い (支援 ) ができます。

かわぞえハウス
定員 16 名（男性８名　女性８名）
〒005-0801 札幌市南区川沿 1 条 2 丁目 1 番 16 号
TEL 011-572-7612

エピオス石山東
定員 5 名
〒005-0850 札幌市南区石山東 4 丁目 2 番 1 号

五輪通レジデンス
定員 6 名
〒005-0005 札幌市南区澄川 5 条 11 丁目 3 番 6 号

ネオハイムもいわⅡ
定員 5 名
〒005-0034 札幌市南区南 34 条西 11 丁目 5 番 2 号

ネオハイムもいわⅠ
定員 5 名
〒005-0034 札幌市南区南 34 条西 11 丁目 5 番 1 号

家　　賃

水光熱費

食　　費

日用品費

かわぞえハウス

35,000 円

15,000 円

朝食 380 円、夕食 650 円　例 30,900 円（朝食 30 食、夕食 30 食）

自己負担

36,000 円

エピオス石山東

実費

五輪通レジデンス

32,000 円

実費

ネオハイムもいわⅠ、Ⅱ

36,000 円

実費

共 益 費 6,000 円

サポートセンター支え　1 ヶ月の利用料金（概算）

施 設 名

－ 共用部の経費の按分 共用部の経費の按分


